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O Vereador Altair Gomes (Moura), e demais edis abaixo
assinados, no uso de suas atribuicdes regimentais, em especial do artigo n°
129 do Regimento Inferno, vem, respeitosamente perante essa digna Mesa

Diretora, requerer que recebida a presente, seja encaminhada ao

Excelentissimc  Senhor Prefeitc Municipal a seguinte indicacdo: SEJA
PROVIDENCIADO A CRIACAO DE UM ESPACO ADEQUADO PARA A
PRATICA DE HIDROGINASTICA, VISANDO OFERECER AOS MUNICIPES
UMA ALTERNATIVA TERAPEUTICA E DE REABILITACAO FISICA

JUSTIFICATIVA

A hidroginastica & uma atividade fisica amplamente wedyg

por seus beneficios a sadde, especiaimente para pessoas que necessitam de
fisioterapia e reabilitacdo motora. A pratica em meio aquético reduz o impacio
sobre as articulagbes, alivia dores musculares e promove a recuperacéo de

iesdes de forma segura & eficaz.

A criaga@o desse espacgo proporcionard melhorias significativas na
qualidade de vida dos municipes, especiaimente idosos & pessoas com
mobilidade reduzida, que muiias vezes carecem de alternativas terapéuticas

acessiveis.

Dessa formea, solicitamos que o Poder Executivo adote as
providéncias necessarias para viabilizar essa iniciativa, contribuindo para o

bem-estar e a salde da populacéo de icaraima.
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Edificio da Camara Municipai de icaraima, Estado do Parand, aos

17 dias do més Marco de 2025.

Vereadores: \
Altair Gomes:_ /




